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MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPETENCES DU SST

@ 7 heures w 4 a 10 personnes par groupe Dates * nous contacter

Durée § (o4e Lieu Objectif

1 Jouren Maintenir et actualiser les compétences SST
> . MAC SST Intra-Inter S p : ! o o .
présentiel -Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident du Travail
-Etre capable de mettre en application ses compétences de SST au service

de la prévention des risques professionnels dans son entreprise

. 7
P u bl IC concerne Organisme de formation habilité SST par le réseau prévention de|

Personnel étant titulaire du certificat SST délivré I’Assurance Maladie-Risques professionnels/INRS disposant d’un formateu

par une entité habilitée SST certifié par I'INRS et a jour de recyclag

PROGRAMME (Essentiellement pratique, conforme au programme de I'INRS)

Théorie

Présentation de la formation :

Partage d’expériences depuis la formation initiale. Pratique
Rappel des notions de base en prévention des risques professionnels.
Protéger :

Recherche des risques persistants : électrisation, écrasement, incendie...
Suppression du danger ou dégagement d’urgence de la victime.

Examiner :
Observer |'état des fonctions vitales.
Reconnaitre et apprécier les signes d’une détresse vitale.

Faire alerter :
Organisation des secours dans I'entreprise.
Organisation des secours publics.

Secourir :
Rappel des gestes et conduites a tenir en présence d’une victime.
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